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ГАЗОРАЗРЯДНАЯ БИОЭЛЕКТРОГРАФИЯ
СТРОКИ ЖИЗНИ 

Семен Давидович Кирлиан родился в Екатеринодаре (Краснодар) 20 февраля 1898 года в многодетной армянской семье. Не имея возможности получить образование, он вынужден был с ранних лет работать - приказчиком, декоратором, настройщиком роялей, но больше всего его интересовала электромеханика. В 1923 году Семен Давидович женился на Валентине Хрисанфовне Лотоцкой, дочери священника, журналисте и педагоге, которая стала верным другом и помощником в делах мужа. Работая в своей мастерской, Семен постоянно что-то придумывал и изобретал. Фантазия мастера [image: image4.jpg]


была неудержимой. Однажды он задумал, например, получить из обычного сахара... алмаз. И действительно, сильное давление при взрыве герметичной емкости с сахаром превратило его в кристаллы, которые отлично резали стекло. В 1937 году, полностью разработав технологию изготовления искусственных алмазов, С. Кирлиан наивно написал о своем открытии самому Сталину. Через некоторое время в квартире изобретателя появились сотрудники НКВД, изъявшие все уже полученные кристаллы и документацию опытов... Где она сейчас?... Семен Давидович придумал множество других полезных вещей. Городская типография пользовалась изготовленной им электропечью для отливки шрифтов, мукомолы - магнитными устройствами для очистки зерна. Очень перспективными оказались и идеи по созданию аппаратуры для термической обработки продуктов в консервной промышленности. Уже перед войной Кирлиан придумал систему электроэкранирования душевых для обработки людей, которые могли быть поражены отравляющими газами... Однако главное открытие, прославившее имя Кирлиана на весь мир, приоткрыло дверь в неведомые прежде тайны природы. 
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Как и многие великие открытия, всё началось со случайности. В 1939 году мастер по ремонту электроприборов из Краснодара Семён Кирлиан, отремонтировав в больнице физиотерапевтический аппарат, в котором использовался ток высокой частоты, обратил внимание на странное розовое свечение между электродами. Только в свободную от догм голову могла в эту минуту прийти необычная идея: а что если поместить в эту искру что-нибудь и зафиксировать свечение на фотоплёнке ? Так рождалось открытие, потрясшее потом весь мир. Итак, С.Д. Кирлиан решил попробовать зафиксировать на фотоплёнке свечение в поле тока высокой частоты какого-нибудь предмета. Первым объектом, который был "сфотографирован" таким образом, стала монета. Изобретатель подсоединил к ней один электрод, положил сверху плёнку, накрыв её вторым электродом, включил ток высокой частоты. Сделав отпечаток, С.Д. Кирлиан увидел снимок монеты, по краям которой шёл скользящий разряд. Изобретатель стал помещать в поле самые разнообразные предметы, фотографируя без фотоаппарата необычное свечение, в том числе листья деревьев, собственные руки. И вот ту-то появилась любопытнейшая закономерность: любой живой объект, помещённый в поле высокой частоты, давал на фотоплёнке свечение, характер которого зависел от состояния снимаемого объекта. 

Одна "картинка" - если лист дерева только что сорван, другая - когда после этого прошёл, к примеру, час. Существенно различалось также свечение от рук здорового, заболевшего или даже просто уставшего человека. Уловив эту закономерность, С.Кирлиан месте с супругой с головой погрузились в эксперименты по точному выяснению механизма и возможностей неведомого прежде явления. Десять лет супруги усердно трудились в домашней лаборатории, сделав тысячи высокочастотных снимков, создав полноценный "кирлиановский" аппарат для таких съёмок. 

Были сделаны тысячи высокочастотных снимков, сделан компактный аппарат для фотографирования излучения рук. Не имея теоретической подготовки, Кирлиан шел экспериментальным путем. Он обладал колоссальной работоспособностью, перечитал огромное количество трудов по тем научным и прикладным вопросам, которые его интересовали. Он жил своей работой, экспериментировал в различных областях науки и техники, все подвергая анализу и не принимая за догму. По многим вещам он имел свое суждение, преломляя все через собственное философское понимание основ науки, мироздания, Космоса. 

5 сентября 1949 года Госкомитетом по делам изобретений и открытий выдано авторское свидетельство №106401 на "способ фотографирования объектов в токах высокой частоты". Зарегистрированный способ получения газоразрядного изображения объектов вскоре был переведен в разряд "совершенно секретных". Со времени получения первых результатов прошло 25 лет, прежде чем супруги смогли опубликовать рассказ о сути и результатах исследований. Только в 1957 году была разрешена публикация брошюры Кирлиан "В мире чудесных разрядов", что вызвало настоящую сенсацию в научном мире. Однако, средств для патентования изобретения за рубежом не нашлось, и через некоторое время их открытие стало широко использоваться в других странах. 

Тогда, в середине 60-х, ошеломляющее открытие было призвано подтвердить "успехи соцстроительства". А между тем, несмотря на весь тогдашний ажиотаж, супруги-изобретатели часто чувствовали себя ненужными и беспомощными. Вот, к примеру, запись в дневнике В. Кирлиан от 19 марта 1966 года: "...В течение 17 лет (17!) ведутся официальные переписки между министерствами, комитетами, научно-исследовательскими институтами об открытии специальной лаборатории по разработке нашей методики исследований по получению изображений при посредстве токов высокой частоты. И по сей день, с 1949 года, вопрос об этой лаборатории висит в воздухе, никто не берется возглавить ее, в то время как во Франции (то, что мы случайно узнали) уже разработан метод и практически используется в биологии... Интересно, будет ли толк от этой писанины, она уже сидит у нас в печенках..." Лишь два последних года жизни Семен Давидович заведовал специальной лабораторией на краснодарском НПК "Сатурн", но это было уже во второй половине 70-х... 
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Многие из изобретений супругов, защищенных десятками авторских свидетельств, широко применялись на практике, в том числе в промышленности. Однако денег за это они не получали и жили очень бедно. О бедственном положении ученых свидетельствуют многочисленные записи в дневниках. Вот одна из них. После отказа в установлении персональной пенсии республиканского значения Валентина Хрисанфовна пишет 7 марта 1968 года: "Значит опять нужда! Опять без брюк, без пальто, без рубах. А все ведь обтрепанное... Все бы ерунда, но надо иметь для приличия перед почетными людьми, которые едут и едут к нам за консультациями... Катастрофа! Нет просвета! А остановиться, чтобы прекратить эксперименты, нет возможности. Жизни осталось мало, ох, как мало! А идей не обберешься. Надо спешить претворить их в заявки. Будет поздно, унесем в могилу. Нас, как балласт, выбросили за борт, нет в государстве организации, чтобы сменила нас. И так кончено! Надежды оборваны! Беспросветно! Безнадежно!" А через день на следующих страничках дневника снова воодушевленное описание творческих планов, новых экспериментов. 

Супруги Кирлиан неоднократно получали приглашения посетить зарубежные лаборатории, институты, но, будучи "невыездными", они были вынуждены ограничиваться деловой перепиской. В их архивах сохранились письма из 130 городов разных стран. Не имея поддержки государственных учреждений, не получая ни копейки на исследования, супруги работали, не щадя себя, проводили опыты, "чтобы глубже проникнуть в этот неведомый мир для блага Страны и людей", - как писал С.Д. Кирлиан. В 1976 году, уже после смерти Валентины Хрисанфовны, итальянская ассоциация ученых наградила С. Кирлиана именной золотой табличкой и пригласила принять участие в научном конгрессе. Но Семен Давидович не смог поехать в Италию (а также в Японию, Бразилию и другие страны, приглашавшие его), где-то в недрах нашего государства затерялась и золотая табличка... 

В декабре 1971 года после тяжелой болезни ушла из жизни Валентина Хрисанфовна. Несмотря на невосполнимую утрату и подорванное здоровье, Семен Давидович продолжает дело своей жизни, стараясь завершить начатые исследования. 

Только в феврале 1974 года С.Д. Кирлиан присваивают звание Заслуженного изобретателя республики. В последние годы жизни ученому была предоставлена должность заведующего специальной лаборатории на краснодарском НПК "Сатурн". (http://ethics.narod.ru/articles/kirlian.htm, http://www.rainstar.boom.ru)
ЭФФЕКТ КИРЛИАН (ИЗ ИСТОРИИ)
Нет ничего более ценного для эволюции человечества, чем открытия и изобретения, которые дают Ключ к раскрытию загадочных тайн Природы и Человека. Одно из таких открытий - изобретение супругов Кирлиан, давшее Человечеству новое универсальное понимание жизни и смерти. 

"Поразительное открытие или изобретение супругов Кирлиан настолько велико и значительно, что даже трудно представить себе, какое огромное влияние будет иметь оно во многих областях нашей жизни… Изобретение супругов Кирлиан, не менее важное по своему значению, чем запуск космического корабля…" (Гр.А.Й., 6.11.1960г). 

Издревле люди верили, что каждого человека окутывает энергетическое поле, которое служит ему определенной защитой. И всегда у человека было стремление увидеть и исследовать его. Древние пытались, и небезуспешно, запечатлевать это поле на тончайших пластинках из некоторых металлов. 

В 1777 году профессор Георгий Лихтенберг, изучая электрические разряды на покрытой порошком поверхности изолятора, наблюдал характерное свечение. Спустя почти столетие это свечение было зафиксировано на фотопластинке и получило название "фигур Лихтенберга". 

В России в середине прошлого века известный по тем временам учёный Яков Наркевич-Йодко, поверив крестьянину, видевшему разноцветные света вокруг людей невооружёнными никаким прибором глазами, изобрёл очень простое электрическое устройство, позволившее запечатлеть это свечение на фотопластинке. Светился только что сорванный с ветки листок, медленно теряя сияние по мере угасания. Приятным ровным светом лучилась рука поместного церковнослужителя после молебна, но почему-то светлый круг разрывался и угасал после домашних тихих передряг. Яркими искрами вымащивалась дорожка от руки юноши к руке предмета его тайных воздыханий. Совершенно менялось свечение у заболевшего вдруг человека: появлялись тёмные точки, пятна, сужалось и превращалось в рваные куски некогда ровное поле. Снимки эти публиковались в научных журналах, русских и зарубежных, вопросов рождалось много. 

Сам ученый придерживался строго научных взглядов на природу формирующихся картин: "Человеческий организм постоянно вырабатывает электричество в нервных тканях и представляет собою своеобразную электрическую батарею, постоянно обменивающуюся зарядами с окружающим пространством". 

1882 год стал для учёного годом признания его открытия. Свой способ фотографирования Я.О. Наркевич-Йодко назвал электрографией. О Якове Оттоновиче писали как об учёном, опередившем своё время. Удалось ему найти и весьма конкретное применение своему открытию. Проводя многочисленные эксперименты, он заметил разницу в электрографической картине одинаковых участков тела больных и здоровых, утомлённых и возбуждённых, спящих и бодрствующих людей. Предсказал возможность использования метода для определения психологической совместимости. С 1890 года Яков Оттонович работал в Институте экспериментальной медицины вместе с прославленным Павловым. Почётными членами этого института были Луи Пастер и Вихров. Круг исследуемых проблем был очень широк. 

Одновременно с работами Я. Наркевича-Йодко фотограф-любитель Монюшко сообщил о возможности фотографирования излучений с помощью искры. (продолжение следует).

ГИРУДОТЕРАПИЯ, КАК МОЩНАЯ ВЕТВЬ АЮРВЕДЫ (продолжение)
профессор д.м.н. А. И. Крашенюк, психолог Крашенюк С.В. (Академия медико-социального управления, СПб)

Материалы и методы. Использовались медицинские пиявки, выращенные в искусственных условиях. Для регистрации кирлиановского эффекта использовалась оригинальная установка «Корона-ТВ» с пакетом оригинальных программ. Методика постановки пиявки всем пациентам была унифицирована. Регистрация измерений методом ГРВ у всех пациентов проводилась перед сеансом гирудотерапии, сразу по его завершении и через 30 минут после лечебного сеанса. Полученные материалы анализировались с использованием оригинальных программ.
Результаты. Обследовался 62-летний пациент, страдающий множественной патологией: ишемическая болезнь сердца (ИБС); хронический бронхит; хронический гастрит; хронический гепатит; хронический калькулезный холецистит; аденома предстательной железы; радикулоневрит нижнешейного, верхнегрудного и крестцового отдела позвоночника; дисбактериоз; артрит плечевых и коленных суставов. Анализируя данные ГРВ, можно видеть состояние практически всех органов и систем, что существенно обогащает врача диагностической информацией. До воздействия пиявок, ГРВ-граммы характеризовались слабым наполнением с большим количеством сквозных провалов. Сильная неравномерность свечения, блокировка энергетики по всем системам. После сеанса гирудотерапии. Увеличение наполнения энергии по всем системам. Увеличение фона на левой руке. Очень сильный выброс в области системы репродукции (у пациента - аденома предстательной железы). Наиболее сильная реакция: зона головы, зона органов малого таза, эндокринная система. Наблюдалась положительная динамика прироста площадей свечения пальцев после сеанса гирудотерапии. Максимальный прирост площади свечения отмечен у безымянного (4-ого) пальца, дающего информацию о состоянии предстательной железы.

Пациент Ю.А., девочка 11-ти лет. Диагноз: эпилепсия. Заключение по данным ЭЭГ: диффузные изменения биоэлектрической активности головного мозга средней степени, смешанного характера, преобладание ирритативных изменений в левой центро-парието-окципитальной области. Исходное состояние по данным ГРВ: сильный дефицит энергетики. Практическое отсутствие свечения в правой руке, сильный фон по левой руке. Типичная картина сильного психологического стресса. Можно отметить мощные энергетические выбросы на правой руке, соответствующие проекции области кишечника, органов малого таза, системы легких и эндокринной системы. Состояние после сеанса гирудотерапии - кардинальное изменение всей картины, резкое увеличение энергонаполненности по всем системам, снятие стрессовой компоненты. Более четкое проявление диагностических признаков. Полученная картина характеризуется большой неоднородностью энергии, слабым «питанием» зоны головы, блоками энергии по всем системам, слабой работой желудочно-кишечного тракта, несбалансированной эндокринной системой.  Агрессивные выбросы в области органов малого таза, зоны легких.
После сеанса гирудотерапии произошла положительная динамика прироста площадей свечения пальцев. Заметна также асимметрия между правой и левой рукой. Доминирует процесс возбуждения левой половины мозга.
Следует отметить, что обнаруженная асимметрия на ГРВ-граммах правой и левой рук при эпилепсии обнаружена впервые и может быть использована наряду с данными ЭЭГ для топологической диагностики очага возбуждения в полушариях головного мозга. Используя данные ГРВ в качестве диагностического контроля в процессе гирудотерапии, мы применили прием, позволяющий сравнивать количественное влияние гирудотерапии у разных пациентов [5] по 10-бальной шкале. В дальнейшем эта  методика была усовершенствована, и сотрудник нашей кафедры В.И. Юсупжанов выполнил количественные измерения площади ГРВ-грамм у пациентов, получавших гирудотерапию [6]. Такой подход позволил выделить несколько групп пациентов с различным  типом реагирования по ГРВ-граммам на гирудотерапию:
1. Увеличение площади свечения ГРВ-грамм после сеанса гирудотерапии (до 25%) - гиперэргический тип реагирования;
2. Значительное увеличение площади свечения ГРВ-грамм (до 50% и более) суперэргический тип реагирования;
3. Площадь ГРВ-грамм после сеанса гирудотерапии практически не меняется (изменения в пределах 10%) - нормэргический тип реагирования;
4. Площадь ГРВ-грамм уменьшается после сеанса гирудотерапии (уменьшение более 10%) - гипоэргический тип реагирования.
Существенный вклад в доказательство существования энергоинформационного феномена гирудотерапии внесли специальные исследования методом ГРВ-анализа, выполненные совместно с профессором Лесиовской на кафедре фармакологии химико-фармацевтической академии Санкт-Петербурга.
Результаты этих опытов позволили снять сомнения относительно возможной роли психогенных и ятрогенных факторов в объяснении результатов энергоинформационного действия гирудотерапии и отнести этот эффект к новому биологическому феномену гирудотерапии. Какой биологический феномен лежит в основе энергоинформационного эффекта гирудотерапии?
Наиболее вероятный механизм - акустический, т.е. пиявка должна генерировать акустические импульсы определенной частоты, что для животного мира не является чем-то необычным. Ответ на этот вопрос потребует проведения тонких экспериментов, специальной аппаратуры, серьезных интеллектуальных усилий и материальных средств.
Вместе с нейротрофическим эффектом гирудотерапии [6] эти два новых лечебных эффекта позволяют гораздо шире использовать гирудотерапию в различных областях медицинской практики.
Накопленный к настоящему времени материал по изучению энергоинформационного эффекта гирудотерапии методом ГРВ-анализа позволил нам, совместно с профессором К.Г. Коротковым [7], сформулировать концепцию энергоинформационных болезней человека. Суть этой концепции состоит в том, что энергоинформационное поле (структура) человека, как и иммунная система, играет важную роль в гомеостазе.
Дефекты структуры энергоинформационного поля человека, его возмущения, приводящие опосредовано к нарушению функции органов и систем человека, можно рассматривать как энергоинформационные болезни (термин впервые введен нами в работе [7]), вызванные энергоинформационным стрессом. К такому типу стрессов может быть отнесено: вербальное и техногенное воздействие, а также воздействия, которые на бытовом уровне наши предки называли «порчей», «сглазом». Формирование новой научной парадигмы «энергоинформационные болезни человека» позволяет по-новому взглянуть на традиционные методы лечения, испытанные веками: трудотерапию, йогу, цигун, гомеопатию, различные дыхательные практики, а также воздействие различных религиозных ритуалов. В контексте существования энергоинформационного поля человека становится понятным и влияние на человека геомагнитных воздействий Земли, фаз Луны, можно понять причину «земного эха солнечных бурь» (по Чижевскому), что прослеживается в связи солнечной активности с распространением инфекционных болезней, проявлением нервно-психических заболеваний и уровнем смертности населения.
Учитывая выдающуюся роль гирудотерапии в Аюрведе, нельзя не поражаться тому, что открытые в последние годы новые лечебные эффекты медицинской пиявки, новые технологии их применения позволяют говорить об этом древнем методе врачевания как о лечебной супертехнологии XXI века.
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("Аюрведа - наука жизни", N3, 2000)
СЕМЬ ЧАКР ЧЕЛОВЕКА. ОЦЕНКА УРОВНЯ ИХ ЭНЕРГЕТИКИ 

Человек - это сложная энергонасыщенная система. Его окружают физическое и другие, более тонкие тела. Основние из них - эфирное, астральное и ментальное. Каждое тело окружено энергетическим полем. А их совокупность и составляет общее энергетическое поле человека, его ауру. Общее энергетическое поле человека выходит за пределы физического тела и колеблется от 50 до 100 см и более. В индийской медицине Аюрведы выделяют энергетические центры, контролирующие движение праны - энергии жизни и систему энергетических каналов. Эти каналы называются надис, а центры, контролирующие их, известны как чакры. При их содействии потоки космической энергии попадают в организм и снабжают все органы и системы праной. Всего в организме человека имеется 49 энергетических центров. Но главные из них семь: Муладхара, Свадхисхтхана, Манипура, Анахата, Висхуддхи, Аджна, Сахасрара). Нумерация главных чакр производится снизу вверх. Первая чакра находиться в основании копчика и седьмой чакрой заканчивается на макушке. 

Теория чакр - это достаточно действенный инструмент, используемый при описании состоянии человека.Существует целый ряд публикаций, посвященных этой теме [Motoyama, 1995, 1999; Karagula & van Gelder, 1989; Myss, 1996; Kul Kuthumi & Djwal, 1996; Кооротков, 1998]. 

По представлением древних индийцев чакра - значит вращающееся колесо, у которого не видно спиц. Чакру сравнивают с цветком, разноцветным, со многими лепестками. Цветок может быть сжат, закрыт, свернут в бутон, а может распуститься и раскрыться широко. Чакра может быть свернутой, но крепкой и сильной, а может быть маленькой и незаметной. Чакра - это антенна, которая принимает и передает свои волны. Семь чакр - это семь разных антенн, семь радиотелескопов, глядящих в разные галактики. Чакра раскрывается, колесо начинает вращаться, и огромный мир разворачивается. Если колесо вращается с перебоями - этот мир искажается. Колесо теряет равновесие - это выход из колеи, крушение судьбы. Итак, чакра, подобно антенне, настраивается на определенные волны. Бессмысленно толкать, стимулировать чакру - настройка должна быть тонкой и аккуратной, иногда настройка требует много лет, настройка может совершенствоваться без предела. Но пойманная волна дает огромную силу, пробуждает сверхспособности. Хотя каждая чакра связана со своим собственным миром, все чакры влияют друг на друга, и равновесие, баланс чакры зависит и от других чакр. Развитие и согласование всех семи чакр - долгий путь к совершенству. Пропорции и гармония во вращении колес - двигатель, раскрывающий беспредельное.

Помимо чакр имеются также три главных энергетических канала (надис) - Сушумна, Ида и Пингала. В соответствии с "Упанишадами" Сушумна находится в центральном канале спинного мозга и имеет отверстие у "Врат Брахмы" (чакра Сахасрара). Согласно теории акупунктуры Сушумна имеет большее отношение к сосудо-стабилизирующему меридиану, чем к спинному мозгу. Дело в том, что в этом меридиане поток энергии начинается с кончика копчика, восходит по позвоночнику, достигает точки на макушке головы, которая называется хуакие, а затем направляется вниз вдоль линии меридиана к точке, расположенной ниже пупка. Таким образом, энергия, которая курсирует в этом меридиане (энергия "ян") контролирует все тело и соответствует Сушумне. 

Что касается двух других энергетических каналов, в древних писаниях говорится, что они начинаются с каждой стороны чакры Муладхара (в промежности) и заканчиваются у каждой ноздри. Такое расположение явно отличается от анатомического описания, симпатических нервных соединений, для которых данные точки не являются ни началом, ни концом. С другой стороны, известно, что вторые линии меридиана мочевого пузыря, располагающегося с обеих сторон позвоночника, происходит около промежности, и заканчиваются у основания носа.

Суммируя сходства теорий "надис" в йоге и меридианов в китайской медицине, можно вывести следующие заключения:

1. И "надис" в йоге, и меридианы в китайской медицине - это каналы энергии жизни ("праны" или "Ки")

2. Пути потоков энергии в них имеют близкое сходство.

3. Многие из выполняемых ими функций совпадают.

Таким образом, "надис" физического тела и акупунктурные меридианы по существу могут считаться одним и тем же. Но напрашивается вопрос: как же тогда в древние времена или совсем недавно были обнаружены "надис" и меридианы?

Во-первых, специалисты по акупунктуре и массажу могли интуитивно определять существование меридианов или, скорее, потока энергии в процессе лечения пациентов. Цвет и состояние поверхности тела, изменения температуры тела и т. д. - вероятно, все это служило в качестве намека на существование потока энергии.

Во-вторых, специалистам и по йоге, и по акупунктуре стало известно о вечном потоке энергии через экстрасенсорное восприятие в процессе медитации. Существует множество литературных материалов, подтверждающих данную точку зрения, в частности Трактат Желтого Императора по Внутренней Медицине (Huang Ti Nei Ching) и различные сутры йоги.

В соответствии с Упанишадами, семь чакр являются центрами энергетической системы в астральном теле, а "надис" - каналами, распределяющими энергию. Тот, кто "хочет стать свободным", должен узнать расположение чакр с помощью своего собственного опыта Скорее всего, эта точка зрения дается в четырех Упанишадах, так как описание расположения, структуры и функций чакр дается в них очень кратко (продолжение следует).  (http://www.rainstar.boom.ru; Коротков К.Г. Основы биоэлектрографии - СПб: СПбГИТМО (ТУ), 2001- 360 с.)

ГИПОТЕЗЫ
ВОДА: НОВЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О КАЧЕСТВЕ, МЕТОДЫ СТРУКТУРИРОВАНИЯ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ОРГАНИЗМОМ ЧЕЛОВЕКА 

С.В. Мякин (Санкт-Петербургский институт точной механики и оптики (ТУ)

Результаты работы [13] согласуются с данными других публикаций. Так, например, в [14] отмечается, что после направленного воздействия тренированного оператора на емкость с дистиллированной водой, которую он держал в руках в течение 5 мин, при наличии контрольных проб, взятых из того же источника и находящихся в соседней комнате, "результаты показывают, что у обработанной воды наблюдается более высокое поглощение при длине волны 200 нм в сравнении с контрольными образцами, у которых наблюдается более высокое поглощение при 204 нм. Эти результаты являются расширением ранее полученных данных о характерных изменениях ИК-спектров воды, подвергнутой биоэнергетическому воздействию хилеров".
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Рис. 4. УФ-спектр пропускания водного раствора бензойной кислоты до воздействия оператора (0); подвергнутого непосредственному воздействию (1); не подвергавшегося непосредственному воздействию, но взятого из той же емкости, что и проба (2).
Интересны также работы проф. Швейцера [15], исследовавшего структурные изменения, происходящие в воде в результате биоэнергетического воздействия, с использованием разработанного им уникального метода фотографии мыслеформ (thought form photography) или биофотонной фотографии. Так, им были получены микрофотографии образцов лондонской водопроводной воды, помещенных на предметном стекле и прикладываемых к различным энергетически активным точкам (эндокринным железам, соответствующим чакрам в индийской философии) тренированного человека (йога), специально концентрирующего свою энергию на данных точках. Полученные результаты показывают, что биоэнергетическое воздействие приводит к образованию четких структур, индивидуальных для каждой из энергетически активных точек организма и в некоторых случаях даже напоминающих по форме соответствующие железы (например, шишковидную), в то время как исходная водопроводная вода не имеет никакой четкой структуры.
Объясняя механизм используемого метода, автор работы [15] рассматривает присутствие в воде, особенно содержащейся в живых организмах, мельчайших энергетических тел, называемых биофотонами или Соматидами. Д-р Эн-дерлейн (Enderlein) (Германия) и Гастон Нессенс (Gaston Naessens) (Канада) сообщали о наблюдении таких микрочастиц, обладающих отрицательным электрическим зарядом, в крови и других живых жидкостях.
В целом можно сделать вывод о том, что биоэнергетическое воздействие представляет собой некоторую энергоинформационную программу, определенным образом структурирующую жидкости и способную изменять их свойства на протяжении определенного времени.

Представления о «живой» и «мертвой» воде.

Проблема "живой" и "мертвой" воды, способной оказывать положительное или отрицательное воздействие на организм человека, животных, а также растения, интересовала людей на протяжении многих веков, однако только в последнее время она стала объектом научных исследований.
Согласно одной из распространенных концепций, "живой" считают щелочную воду (рН 10 - 11), а "мертвой" — кислую (рН 4 - 5). Для придания воде указанных свойств применяется метод электрохимической активации с использованием специального электролизера, катодная и анодная области которого разделены мембраной, проницаемой для ионов, но непроницаемой или слабо проницаемой для молекул. В процессе электролиза раствор в катодной области обогащается катионами (ионами водорода и положительно заряженными ионами примесей), приобретая кислую реакцию, а в анодной анионами (гидроксильными ионами и отрицательно заряженными ионами примесей), становясь щелочным. Так, исследования в области разработки и внедрения в промышленность методов электролитической активации воды успешно проводятся фирмой "Эсперо" (Ташкент), возглавляемой акад. С. А. Алехиным. По данным многочисленных медицинских исследований, щелочная ионизированная, или "живая", вода стимулирует регенеративную функцию клеток, благоприятно воздействует на метаболические процессы, а кислая, или "мертвая", вода представляет собой мягко действующий антисептик [16]. В настоящее время разработаны методики, способствующие выздоровлению, основанные на сочетании использования "живой" и "мертвой" воды в определенной последовательности и пропорциях.
С точки зрения представлений о структуре, "живой" считают структурированную воду, в которой соотношение между упорядоченными кластерами и свободными молекулами велико. Такая вода значительно лучше по сравнению с обычной усваивается живыми клетками. В [5] отмечается, что, по данным д-ра Патрика Флэне-гена (Patrick Flanagan), при соответствующем образовании коллоидов в структурированной воде достигается огромный эффект. Предварительные исследования показали, что поглощение жидкокристаллической структурированной воды и питательных веществ срезанными цветами и другими растениями на 400% превышает аналогичные показатели при использовании обычной дистиллированной воды. Эксперименты на животных по исследованию содержания рибофлавина (витамина В2) в моче показали, что его поглощение при употреблении жидкокристаллической воды на 500% выше, чем при употреблении с обычной дистиллированной водой.
Структурирование воды влияет также на процесс активации энзимов. Усиление разделения зарядов в активированной воде приводит к возникновению вокруг энзимов более высокоэнергетической оболочки из структурированной воды, при этом повышается скорость катализируемых ими реакций, т.е. ускоряется обмен веществ в организме.
В [1] приводится много данных, подтверждающих влияние активации воды посредством омагничивания на скорость роста и сроки созревания многих сельскохозяйственных культур.
В отличие от "живой", "мертвой" водой считают ту, которая не имеет упорядоченной структуры и не содержит полезной информации либо содержит вредные примеси или негативную информацию. Автор работы [11] подчеркивает, что "болезненные" условия, например, отравление вредными химическими веществами, приводящие к потере жизненной силы и смерти, также проявляются в структуре воды, резко изменяя ее фотонный (квантовый световой) спектр и снижая интенсивность обмена фотонами с окружающей средой, в частности, с присутствующими в воде органическими клетками. Каждое химическое соединение имеет собственный набор частот, который, по-видимому, передается воде при контакте. Точные исследования, позволяющие раскрыть природу этого явления, еще только предстоит сделать, но теория резонанса может дать приемлемое объяснение. Этот принцип на протяжении последних 200 лет использовали в гомеопатии без понимания точной физической природы. Растворы поваренной соли и спирта в виде прото-тинктуры активируют, "встряхивают" воду, "вкладывая" в нее энергию электромагнитных колебаний. Поэтому гомеопатические средства обладают активностью в очень сильно разбавленном виде, даже при наличии всего одной молекулы в исходном растворе.
В одном из экспериментов, приведенном в работе [10], было подтверждено наличие электромагнитных колебаний — плавающая в воде запаянная ампула с двумя электродами передавала информацию воде. Представляет интерес тот факт, что мы лечим организм с помощью физических колебаний, направленных против "болезненных" колебаний. Иными словами, информация, вызывающая болезнь в организме, устраняется путем применения точно подобранной противо-информации, которая содержится в гомеопатическом лекарстве, без видимых доказательств того, что это лечение вызывается химическими изменениями.
Вода, зараженная вредными химическими веществами, является энергетически мертвой, и ее регенерация крайне затруднительна даже после полной химической очистки.
Водопроводная вода, ежедневно потребляемая нами, как правило, является некачественной. Во-первых, она содержит многочисленные примеси. Во-вторых, при перекачивании под высоким давлением по длинным прямолинейным трубопроводам с многочисленными поворотами на 90° она теряет многие из полезных качеств, присущих природной "живой" воде, и становится "мертвой", при этом в ней усиливаются процессы размножения патогенных микроорганизмов [17]. В-третьих, стандартные способы обеззараживания, основанные на хлорировании и фторировании, уничтожают не только вредные, но и полезные микроорганизмы, одновременно отравляя воду на химическом и информационном уровнях. Другие стандартные способы очистки воды, как уже отмечалось выше, обеспечивают только химическую очистку воды при сохранении содержащейся в ней негативной информации в виде колебаний определенных частот.

В настоящее время в ряде стран разрабатываются и внедряются специальные методы обработки воды, направленные на ее "оживление", т.е. очистку не только от вредных примесей, но и от негативной информации, а также придание полезных для человеческого организма свойств. Большинство таких методов основано на омагничивании, турбулентном течении с вертексами и контакте с определенными химическими веществами (различные минералы, шунгит и т.д.)

Так, например, специалистами центра Nordic Living Water Systems [17] было разработано устройство для обработки воды под названием Danish Water Revi-talizer, представляющее собой специальную насадку для водопроводных кранов и душа. Образцы воды, прошедшие обработку с использованием данного прибора, были исследованы методами микрофотографии и Кирлиановской фотографии в сравнении с исходной "мертвой" водопроводной водой. Полученные результаты четко показывают следующее:

1. По данным микрофотографии капли "оживленной", как и природной "живой" воды, имеют четкую мембрану в форме окружности. У "мертвой" воды эта мембрана сильно деформирована, а ее наружная граница серьезно нарушена.

2. На микрофотографии капли "оживленной" воды после высыхания видна четкая "решетчатая" кристаллическая структура, в то время как в случае "мертвой" воды никакой заметной структуры не наблюдается.

3. Микрофотографии по методу автора работы [15] для объемных порций также свидетельствуют о наличии у "оживленной" воды высокоорганизованной структуры и ее полном отсутствии у исходной водопроводной воды.

4. Кирлиановская фотография показывает, что свечение вокруг капли "оживленной" воды значительно интенсивнее, чем в случае мертвой" .
Вместе с тем, следует отметить, что к однозначному сопоставлению степени структурирования воды и ее благотворного влияния на человеческий организм необходимо относиться с большой осторожностью. Во-первых, наличие упорядоченной структуры свидетельствует лишь о том, что в ней может содержаться определенная информация, но из этого совсем не следует, что она полезна для человеческого организма вообще и для каждого конкретного человека в частности. Подобно тому, как врач назначает лекарства конкретному пациенту при наличии определенных заболеваний и в строго определенной дозировке, в данном случае также необходим индивидуальный подход. Так, например, усиление активности энзимов и ускорение обмена веществ в результате употребления структурированной жидкокристаллической воды далеко не всегда необходимы человеку, а в некоторых случаях даже могут быть вредны. Народная медицина утверждает, что для лечения ряда болезней (ранения, онкология и др.), наоборот, показано употребление "мертвой" воды, медленно усваивающейся и отбирающей избыточную энергию у больных органов. В некоторых случаях присутствие микроколичеств определенных вредных веществ или информации о них также может приносить положительный эффект, активируя защитные силы организма.

По-видимому, следует считать, что воздействие на водные системы целителями-экстрасенсами с целью придания им лечебных свойств должно проводиться с расчетом на конкретного пациента и "настройкой" на определенное заболевание или проблему. Эффект от "массовой" "зарядки" воды, рассчитанной на всех желающих, сомнителен, потому что в зависимости от индивидуальных особенностей организма "вкладываемая" в жидкость энергоинформационная программа может принести как пользу, так и вред.

В целом, взаимодействие воды, подвергнутой различной обработке, с организмом человека должно быть тщательно исследовано медициной.

Приведенные в статье факты свидетельствуют о том, что вода и водные растворы являются очень сложными и во многих отношениях малоизученными системами. Это объясняется их динамичной структурой, образованной цепями слабых водородных связей, а также легко образующимися, распадающимися и переходящими друг в друга ассоциатами молекул и подверженной воздействию многочисленных факторов, до недавних пор вообще не рассматриваемых традиционной наукой. К числу факторов, приводящих к изменению структуры и свойств воды, относятся различные излучения и поля (электрические, магнитные, гравитационные и, возможно, ряд других, еще не известных, в частности, связанных с биоэнергетическим воздействием человека и взаимным влиянием друг на друга разделенных порций жидкости), механические воздействия (перемешивание разной интенсивности, встряхивание, течение в различных режимах и т.д.), а также их всевозможные сочетания. Влияние всех этих факторов на структуру и свойства чистой воды, водных растворов и других разнообразных жидкостей, в том числе биологических, зависимость величины эффекта от интенсивности воздействия, динамика изменения параметров жидкостей во времени, новые подходы к контролю качества потребляемой воды и взаимодействие подвергнутых воздействию жидкостей с живыми системами (организм человека, животных, растения, микроорганизмы) должны стать объектами тщательного и всестороннего научного исследования.

Автор выражает благодарность И. В. Васильевой (научно-исследовательская фирма ООО "Радиант") и Н. К. Казаковой (высшая парапсихологическая школа "Гармония XXI век") за помощь в подготовке данной статьи.
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ОСНОВЫ ЭНЕРГОИНФОРМАЦИОННОЙ ТЕОРИИ 
До недавнего времени человечеству, за редким исключением, благополучно удавалось не замечать проблемы научного объяснения Psi-явлений. Люди, во-первых, просто редко встречались с яркими случаями Psi-явлений, а менее яркие случаи отфильтровывались их подсознанием как необъяснимые случайности. Во-вторых, обращающие на себя внимание яркие случаи Psi-явлений интерпретировались частью людей как религиозно-мистические, а другой частью - как неосознаваемые или сознательные мистификации. Лишь очень немногие люди пытались взглянуть на Psi-явления как на связанные с психическими процессами труднообъяснимые физические явления природы. Однако, несмотря на их усилия, пока ещё никому не удавалось создать какую-либо теорию, удовлетворительно объясняющую природу хотя бы какого-либо одного Psi-явления.

В настоящее время ситуация начала претерпевать стремительные изменения. Человеческий рационализм начал подбираться к ранее весьма трудным для понимания областям как внешнего, так и своего внутреннего мира. Взгляды на Psi-явления начали подвергаться переосмыслению, правда, пока только в плане изучения их прикладных аспектов. Однако, успешное развитие практического использования Psi-явлений всё более обнажает перед людьми проблему их научного объяснения. И увернуться от этой крайне неудобной и неприятной темы науке уже не удастся. Неудобной же она является потому, что напрочь низвергает прежние представления об устройстве нашего физического мира. Psi-явления принципиально невозможны в том мире, каким его знает современное цивилизованное человечество, но они существуют, – значит, наши прежние представления об устройстве физического мира оказались неверны. Необходимо отметить, что кроме Psi-явлений в современной науке накопилось множество необъяснимых на основе прежних представлений о физическом мире чисто физических явлений, имеющих весьма сходные особенности, и это подтверждает глубину назревшего кризиса. В 70-е годы в обращении парапсихологов появился термин "психофизика". Само слово "психофизика" было заимствовано из психофизиологии, где означает её раздел, посвящённый изучению количественных отношений между силой раздражителя и величиной возникающего ощущения. Однако, парапсихологи вполне справедливо предложили использовать его во втором значении как наиболее удачно звучащий термин для обозначения области естествознания, изучающей взаимосвязь психических процессов (имеющих отображение в виде комплекса физических процессов) с возбуждаемыми или воспринимаемыми ими при определённых функциональных состояниях мозга физическими процессами и явлениями материального мира. (Необходимо отметить, что некоторые используемые в парапсихологии термины, несмотря на внешнее сходство с терминами других научных областей, имеют своё собственное специфичное значение.) Российский исследователь парапсихологии А.Г. Ли предложил разделить психофизические явления на два основных типа [1,2]: 

1) Перцептивные - восприятие образной и неявно выраженной, несемантизированной (не представленной в форме каких-либо субъективных кодов сознания) информации без задействования какого-либо сенсорного восприятия (экстрасенсорное восприятие).

2) Индуктивные - дистанционное воздействие на физические процессы и возбуждение физических явлений, в том числе, в живых организмах, без посредства каких-либо известных (или неизвестных) видов излучений, возбуждаемых биофизическими процессами в организме индуктора.

Психофизические явления целиком основаны только на внутримозговых процессах (сознательной и подсознательной мыслительной деятельности) индуктора или перципиента без участия периферийного или внутримозгового сенсорного восприятия, а также без посредства какого-либо известного или неизвестного вида излучения, возникающего в организме индуктора или воспринимаемого организмом перципиента. Хотя, конечно, понятно, что внутримозговое экстрасенсорное восприятие обязательно должно иметь этап преобразования абстрактной информации в нервно-импульсные процессы головного мозга, являющиеся материальной основой мыслительных процессов, что возможно только путём возбуждения потенциалов действия в дендритных синапсах нейронов-интеграторов задействуемых функциональных групп нейронов мозга [15-18]. Это кажется абсолютно невозможным, но неопровержимо демонстрируется жизненной практикой (если только специально не закрывать на это глаза).

Psi-явления, механизмы, реализации которых имеют в своей основе только процессы излучения или восприятия каких-либо известных или неизвестных видов излучения, а также какие-либо другие физические явления на основе биофизических процессов в организме индуктора или перципиента, не могут быть причислены к психофизическим явлениям, поскольку имеют классическую материальную природу. К таким Psi-явлениям с биофизической природой следует относить "биоэнергетические" явления. Понятие "биоэнергетических" явлений подразумевает биогенность излучаемых или воспринимаемых в процессе их реализации гипотетических излучений, полей или каких-либо других физических явлений, имеющих обычную физическую природу, а не уникальных лишь для живых организмов, и по сути является эквивалентом понятия "биофизические явления" с разницей лишь в акцентировании их принадлежности к Psi-явлениям. Природа и механизмы реализации биоэнергетических явлений ещё, фактически, неизвестны, хотя существуют некоторые перспективные по отношению к достижению их понимания теории (в том числе, имеющие некоторые экспериментальные подтверждения). Следует отметить, что на самом деле в настоящее время нет никаких объективных оснований считать, что при биоэнергетических явлениях происходит именно "излучение биоэнергии" как какого-либо физического агента. Вполне возможно, что, в действительности, происходит не излучение чего-либо, а изменение каких-то характеристик физического пространства (на квантовом уровне) в области субъективно воспринимаемого "излучения биоэнергии".

Примером Psi-явления с ярко выраженной биофизической природой является "телекинез" ("движение, осуществляемое на расстоянии или передаваемое на расстояние"). Он представляет собой дистанционное механическое воздействие на различные предметы посредством каких-то гипотетических "силовых полей" (необязательно представляющих собой, действительно, какие-либо физические поля и необязательно имеющих принципиально новую физическую природу) производимых руками оператора, подносимыми им на некоторое расстояние к объектам воздействия и управляющими их перемещением или подвешиванием в воздухе [3]. Однако, точно такое же дистанционное перемещение предметов, а также деформация различных металлических предметов и т.д. может осуществляться и без поднесения к ним рук или других частей тела, только за счёт мысленного усилия оператора. Этот тип Psi-явлений имеет чисто психофизическую природу и ему наиболее удачно соответствует термин "психокинез" ("движение, осуществляемое психическим усилием"). Существует также много других Psi-явлений, возбуждаемых за счёт только мысленного усилия, которые ранее во избежание усложнения классификации причисляли к психокинезу, хотя они не связаны с перемещением или деформацией предметов: дистанционное воздействие на работу различных приборов и оборудования, нарушение фрагментов магнитной записи компьютерных дисков (в том числе, и строго избирательное), воздействие на случайные события (смещение распределения их вероятности в нужную сторону), изменение физических свойств веществ, воздействия на различные явления природы и т.д. Однако, с учётом изложенного выше, было бы более правильным классифицировать эту группу явлений просто как "психофизические воздействия". Необходимо отметить, что парапсихологическая терминология и классификация Psi-явлений ещё не являются устоявшимися из-за существования большого числа разновидностей основных формально выделяемых видов Psi-явлений, а также из-за того, что ещё не вполне ясна общая сущность природы некоторых из этих разновидностей Psi-явлений.

Значительная часть Psi-явлений не имеет чёткого разграничения своей природы на психофизическую или биофизическую. Механизмы их реализации синергичны и преобладание роли одного из них может наблюдаться лишь при каких-либо специфичных особенностях реализации данных явлений. Яркими примерами таких явлений являются суггестия (мысленное внушение) и телепатия. Различные способы их реализации (с формированием информационной связи с непосредственно зрительно или биоэнергетически воспринимаемым объектом, либо через посредство абстрагированного образа объекта без его непосредственного восприятия) обнаруживают преобладание роли либо биофизической компоненты их природы (ограниченность максимальной дальности воздействия, сильная зависимость от экранировки и т.д.), либо психофизической (независимость результатов воздействия от расстояния и экранировки).

Другими примерами синергии биофизических механизмов с психофизическими явлениями первого типа (когда восприятию экстрасенсорной информации предшествует формирование информационной связи с объектом на основе биоэнергетического взаимодействия) являются часть вариантов психометрии и биолокации, а с явлениями второго типа - часть вариантов психокинеза и Psi-целительства. Также, весьма сложным и пока трудным для понимания вариантом синергии биоэнергетического и психофизического механизмов является "астральная проекция" (выход "астрального тела" из физического).

Принципиальная особенность всех психофизических явлений - оторванность основных механизмов их реализации от каких-либо физических процессов в материальном мире, что на первый взгляд противоречит материалистическому подходу в науке и приводит к парадоксу: Psi-явления наглядно и неопровержимо существуют, но с точки зрения традиционного материалистического анализа большая часть их принципиально невозможна. Именно поэтому большинство учёных, будучи не в силах объяснить на материалистической основе часть парапсихологических явлений, имеющих психофизические механизмы реализации, и не имея личного опыта их наблюдения, считают их мистификациями.

Следует отметить, что вообще подобные парадоксы отнюдь не редкость в современной науке, просто они рассредоточены по её узким разделам, так что специалисты в одной области науки не информированы о весьма схожих, по сути, проблемах в другой области. Это мешает окинуть взглядом и проанализировать всю картину состояния дел в целом, выявить системный характер разных по форме проявления, но однородных по сущности своей природы физических явлений. Между тем, если сложить воедино хотя бы часть имеющихся на сегодня научных загадок и парадоксов, прямо или косвенно связанных с физическими явлениями, то действительно обнаруживается весьма интересная общность многих из них.

Например, давно известно и хорошо изучено в своём внешнем проявлении получение фотографий свечения живых и неживых объектов в высокочастотном электрическом поле большой напряжённости по методу Кирлиан. Было установлено, что это обусловлено лавинным газоразрядом (свечением газа вследствие его пробоя электронными лавинами), а также за счёт поверхностных электроразрядов вокруг объектов на диэлектрической подложке. Однако осталось не понятым, почему визуализация по методу Кирлиан живых объектов и даже лишь их жидких внутренних сред (например, проб крови) чётко коррелирует с физиологическим состоянием этих объектов (повышенным или пониженным жизненным тонусом, наличием какого-либо заболевания). Это лишь туманно констатируется как "отражение особенностей биоэнергетического состояния объектов". Также, на основе эффекта Кирлиан была создана аппаратура, позволяющая регистрировать наличие дистанционного биоэнергетического или психофизического воздействия на неё. При этом обнаружилось, что подобные воздействия приводят к весьма устойчивым (около суток) "фантомным" изменениям в состоянии физической среды в датчике. (http://www.psi-world.narod.ru/psi_physics.htm)
ТОРСИОННЫЕ ПОЛЯ – ПЕРВИЧНЫЕ «КИРПИЧИКИ» В ОСНОВАНИИ МИР 
Акимов А.Е.
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Предворяющей торсионные взаимодействия была теория вакуума. В свое время И. Ньютон применил термин эфир, это упругая среда, в которой действуют силы притяжения между телами. В древних "Ведах" (от 4000 г. до н.э.) говорилось о существовании первичной праматерии, из которой рождается всё и в которую всё возвращается. Мы можем увидеть соответствие между этими понятиями. 

Свойства среды вакуума такие, что она самоскомпенсирована, замкнута. Эта среда не может быть наблюдаема, так как сумма положительных зарядов равна сумме отрицательных, а левое вращение элементов соответствует правому вращению, их масса покоя равна нулю. Это явление, никак себя не проявляющее с точки зрения наблюдателя физической материи. Однако эта среда имеет огромную эквивалентную плотность.

Исследования вакуума показали, что в нём идут процессы самозарождения материи. Эти процессы классическая физика объяснить не может. Например, "ниоткуда" возникает электроны и позитроны. Эти частицы вещества существуют весьма недолго, объединяются и исчезают в той же точке среды, где возникли. Такие порождение и исчезновение материи и дает право говорить, что среда вакуума существует. А это как раз такие взаимодействия, о которых говорилось в "Ведах". 

Вакуум - та первичная среда, из которой рождается всё, и всё туда возвращается. "Именно вакуум и представляет собой ту первичную среду, которая является праматерией или, с точки зрения материалиста, материальной средой, не содержащей собственно вещества". Эта материя, не имеющая массы покоя. 

В работах русского теоретика Геннадия Ивановича Шипова были показана система 3 уравнений, в которой аналитически точно, как в теории Ньютона, можно описать любое движение. 

Свойства торсионных полей (ТП) (по Акимову А.Е.)

1. Образуется вокруг вращающегося объекта и представляет собой совокупность микровихрей пространства. Так как вещество состоит из атомов и молекул, а атомы и молекулы имеют собственный спин - момент вращения, вещество всегда имеет ТП. Вращающееся массивное тело тоже имеет ТП. Существует волновое и статическое ТП. Может возникать за счет особой геометрии пространства. Еще один источник - электромагнитные поля. 

2. Связь с вакуумом. Составлящая вакуума - фитон - содержит два кольцевых пакета, вращающихся в противоположных направлениях (правый и левый спин). Первоначально они скомпенсированы и суммарный момент вращения равен нулю. Поэтому вакуум никак себя не проявляет. Среда распространения торсионных зарядов - физический вакуум. 

3. Свойства магнита. Торсионные заряды одноименного знака (направления вращения) - притягиваются, разноименного - отталкиваются. 

4. Свойство памяти. Объект, создает в пространстве (в вакууме) устойчивую спиновую поляризацию, остающуюся в пространстве после удаления самого объекта.

5. Скорость распространения - практически мгновенно из любой точки Вселенной в любую точку Вселенной. 

6. Данное поле имеет свойства информационного характера - оно не передает энергию, а передает информацию. Торсионные поля - это основа Информационного Поля Вселенной. 

7. Энергия - как вторичное следствие изменения торсионного поля. Изменения в торсионных полях сопровождаются изменением физических характеристик вещества, выделением энергии. 

8. Распространение через физические среды. Так как ТП не имеет энергетических потерь, то оно не ослабляется при прохождении физических сред. От него нельзя спрятаться. 

9. Человек может непосредственно воспринимать и преобразовывать торсионные поля. Мысль имеет торсионную природу. 

10. Для торсионных полей нет ограничения во времени. Торсионные сигналы от объекта могут восприниматься из прошлого, настоящего и будущего объекта. 

11. Торсионные поля являются основой мироздания.

ИССЛЕДОВАНИЯ И МЕТОДЫ
ИССЛЕДОВАНИЕ МАТЕРИАЛЬНОСТИ МЫСЛИ В ПРИНСТОНСКОМ УНИВЕРСИТЕТЕ (США)

15 декабря 1992 г. в Journal of Scientific Exploration (Vol. 6, № 4), издаваемом Обществом научного исследования при Стэнфордском университете, опубликована статья, которая сообщает экспериментах, выполненных в университете Принстона. В них исследовалась возможность человека мысленно влиять на электронные процессы специального лабораторного оборудования. Профессор Роберт Жан (Jahn), декан Принстонской школы прикладных исследований, и Бренда Дюнн (Dunne), тоже из Принстона, детально описали исследование, основанное на почти половине миллиона экспериментальных испытаний, выполненных Жаном, Дюнн и их помощниками в лаборатории аномальных исследований в Принстоне (PEAR). В испытаниях статистически измерялась способность человека мысленно-волевым усилием воздействовать на работу генератора случайных чисел и других электронных устройств. 

По словам Бренды Дюнн, на протяжении всей истории игр находились люди, которые могли оказывать мысленное воздействие на игральные кости или карты. "Явление, которое мы исследуем, намного более тонкое, но по сути это тоже самое, и мы измерили это в лаборатории". Добровольцы-испытуемые, принявшие участие в экспериментах PEAR, сидели в расслабленном состоянии и концентрировали свое внимание на электронном устройстве, которое производило случайные последовательности чисел аналогично тем, что выпадают при игре в кости. Задача испытуемых состояла в том, чтобы "уговорить" машину выдавать числа больше или меньше среднего значения. Испытуемые сначала объявляли свое намерение, то есть сообщали в какую сторону они хотят изменить результат действия машины, а затем начинался эксперимент.

Ключ к успеху принстонской группы находится в компьютеризации эксперимента. Используя быстро действующее электронное оборудование, автоматически заносящее результаты непосредственно в компьютер, тысячи "бросаний" костей могут быть осуществлены за один-два часа. В качестве обратной связи на экране монитора в ходе эксперимента показываются текущие тенденции в сторону уменьшения или увеличения результата. Это дает испытуемым возможность лучше концентрироваться в нужном направлении. Отклонения, достигнутые в любом отдельном испытании, фактически не видны, но результаты половины миллиона испытаний, можно приписать только влиянию человеческого сознания. Детальный математический анализ показывает, что мысль как будто слегка подталкивала электронные кости в желательном направлении. 

Более озадачивающий результат экспериментов - это то, что воздействие может быть произведено, даже если испытуемый находится за несколько тысяч миль от машины, и, даже если существует временной интервал. В самом крайнем таком варианте испытуемый, находящийся в Европе, мог в понедельник концентрироваться на создании определенного результата, который, в соответствии с предшествующим соглашением, будет измерен в пятницу в Принстоне. 

Размышляя о данном явлении, Жан говорит, что все силы, известные физике, подобны, например, гравитации, которая уменьшается с расстоянием. И никакие силы в физике не свободны от времени. "То, что сознание, так или иначе, способно осуществлять свое влияние наперекор пространству и времени, бросает вызов для науки". И Дюнн добавляет: "Это подобно тому, как мистики могли предвидеть, что будет через год, и теперь мы имеем похожее научное свидетельство". 

Имеются ли какие-либо практические следствия таких мысленных воздействий?.. Возможно. Компьютеры управляют сейчас всевозможной техникой от автомобилей до пассажирских самолетов, и преднамеренные или неумышленные вторжения сознания в их работу могут иметь вполне реальные последствия. "Это что-то такое, что наука не может позволять себе просто игнорировать дольше. И, кроме того, это захватывающий вызов нашим представлениям относительно физического мира", - заканчивает Жан. 

Пресс-релиз Общества научного исследования (США).

Перевод Вячеслава Лопатина. Журнал "Реальность". http://members.xoom.com/realnost
БИО-ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СТАРЕНИЯ И ДОЛГОЛЕТИЯ (окончание)
к.б.н., Воейков В. Л, МГУ 

Закон Бауэра и принципиальная возможность устранения старости. Обратимся к рассмотрению жизненного цикла простого организма, например, парамеции - «туфельки». Вейсман [7] утверждал, что многоклеточные смертны, поскольку их тело теряет свое значение после выполнения репродуктивной функции. Одноклеточные организмы он считал бессмертными, так как у одноклеточного» тело»— резервуар его бессмертной наследственной плазмы. Делясь надвое, он лишь продолжает расти в своеобразной форме. Эти представления оспаривалась уже современниками Вейсмана. Известный немецкий биолог Р. Гертвиг [11] обнаружил, что при пересеве культур парамеций в течение многих поколений культура рано или поздно впадает в» депрессию»: даже в самых благоприятных условиях клетки в какой-то момент перестают делиться, питаться, двигаться. Затем животные превозмогают это состояние, возобновляют питание и деление. «Депрессия» и ее преодоление связаны с удивительными преображениями клеток. Их ядра сильно увеличиваются в размерах, а затем распадаются на мелкие фрагменты. Большая часть ядерного материала исчезает, после чего животные пробуждаются к новой жизни – происходит омоложение культуры. Получается, что для возрождения целого (клеточной культуры) отдельные клетки должны погибнуть. Гертвиг назвал открытое им явление» частичной смертью клетки» [11].Сходный механизм омоложения популяций простейших, обеспечивающий«бессмертие» вида, работает и в природных условиях. При действии неблагоприятных факторов (голод, высыхание, понижение [image: image9.jpg]


температуры и т.д.) одни простейшие погибают, другие превращаются в цисты. Они округляются, образуют плотную оболочку, теряют почти весь свой ядерный материал. Лишь те особи, что при улучшении условий существования «пожертвовали» почти всем накопленным в течение жизни «достоянием», возобновляют активное деление. Считать ли такое обновление организма «омоложением» старой особи или же своеобразной формой рождения нового индивидуума, зависит от точки зрения. Индивидуальную жизнь одноклеточных животных, дрожжевых грибков, ресничных червей, гидр можно продлить, если до момента наступления деления или размножения животного ампутировать часть его тела. Она быстро регенерирует, а размножение особи откладывается, что аналогично продлению индивидуального существования. Регулярные ампутации продлевают жизнь животного настолько, что некоторые исследователи стали утверждать о возможности индивидуального бессмертия, по крайней мере, у этих примитивных животных [10]. И здесь регенерации предшествует перестройка ядерного аппарата, и отмирание значительной его части, т. е. существенное обновление всего организма [4]. Рассмотрим жизненный цикл одноклеточного с позиции принципа устойчивого неравновесия. Сразу после появления»новорожденной» клетки она начинает питаться и расти, увеличивая свою живую массу, которую ей придется поделить между двумя дочерними клетками. В ходе роста ее стартовый биофизический потенциал снижается. Но если переданной дочерним клеткам биофизический потенциал будет ниже ее исходного, то вид рано или поздно исчезнет с лица Земли. Поскольку вид существует, значит, его представители передают потомкам как минимум тот же потенциал, что получили от родителей. Механизм восстановления исходного потенциала просматривается в рассмотренном выше явлении частичной смерти клетки у простейших. Бауэр понял, что этот процесс – важнейшее свойство живого — его способ борьбы со смертью и назвал его поэтому» основным процессом» (ОП). Итак, у живой системы, потенциал которой снизился в результате выполнения ею работы по накоплению биофизической энергии, запускается механизм ОП. Механизм8этот заключается в том, что в пространстве живой системы одна часть ее живой массы передает свой запас биофизической энергии другой. При этом первая переходит из возбужденного в покоящееся состояние, “умирает ”, а уровень возбуждения второй повышается. Поскольку объем “живой массы ” становится меньше, а биофизическая энергия системы при ОП не меняется, то возрастает ее биофизический потенциал. Спонтанное концентрирование энергии системы в ее ограниченной области, потенциал которой в результате возрастает, называют “флюктуацией ”. В обычных физико-химических системах флюктуации происходят случайно и непредсказуемо. В живой системе энергия между ее частями перераспределяется регулярно и закономерно. Для сохранения жизни в ряду потомков начальный потенциал у клетки одноклеточного животного должен быть достаточным для накопления ей за время жизненного цикла запаса биофизической энергии, позволяющего обеспечить исходным потенциалом пару дочерних клеток. Перед делением в родительской клетке включается ОП, часть ее живой массы отмирает, а энергия концентрируется в зародышах новых дочерних клеток. Потенциал яйцеклеток многоклеточных организмов должен быть на много выше, чем одноклеточных, чтобы обеспечить не только формирование самого многоклеточного организма, состоящего из мириадов клеток, но и немалого числа потомков. ОП позволяет существенно продлить и жизнь индивидуума после достижения “предела массы”, когда его биофизический потенциал опустился до критического значения, и обмен веществ уже не обеспечивает прироста живой массы. При запуске ОП часть живой массы жертвуется для повышения потенциала оставшейся. Индивидуум может начать вновь накапливать биофизическую энергию, а, значит, в перспективе получает больше возможностей сопротивляться переходу в равновесное состояние, чем если бы он использовал энергию на работу по сохранению всей свой живой массы. Если индивидуум не погибает под действием внешних несовместимых с жизнью сил, то благодаря регулярному включению ОП он может существовать неопределенно долго. Описанные выше циклические изменения не следует смешивать с индивидуальным жизненным циклом. Последний состоит из двух этапов: этапа развития — накопления биофизической энергии за счет расходования исходного потенциала, и этапа старения, на котором накопленная энергия используется только для борьбы за жизнь. Оба эти этапа обеспечиваются ассимиляцией — диссимиляцией извлеченных из среды вещества - энергии. Напротив, ОП, при котором происходит и глубокая перестройка наследственного аппарата — это критический переход живой системы в новое состояние. Толчком для развития ОП могут быть и внешние обстоятельства, но он осуществляется исключительно за счет внутренних резервов. ОП всегда предшествует и служит необходимым условием для запуска нового жизненного цикла.
Свидетельства в пользу теории Бауэра и следствия из нее.

Сформулированные Бауэром фундаментальные законы биологии, которые мы обсудили крайне фрагментарно, позволяют объяснить с единых позиций большинство явлений, связанных с проблемой старения, в частности, тех, что не находят объяснения в рамках существующих теорий. Возьмем, например, проблему влияния плотности популяции на продолжительность жизни особей. Если рассматривать группу индивидуумов, как целостную живую систему, то значения параметров, определяющих продолжительность жизни такой системы, должны отличаться от тех, что определяют продолжительность жизни отдельных особей. Возможно, что при известном оптимальном размере группы в благоприятном направлении меняется параметр, определяющий эффективность использования начального биофизического потенциала каждой особи, а также параметр, характеризующий эффективность сопротивления системы потерям ею биофизической энергии. Конечно, конкретные механизмы, обеспечивающие взаимодействия членов группы, благодаря которой она обретает целостность, пока неясны, но можем ли мы утверждать, что нам известны тонкие механизмы взаимодействий индивидуальных клеток в любой ткани, определяющие ее свойства как целостной системы, а не просто суммы клеток? Закон Бауэра позволяет объяснить и увеличение продолжительности жизни при ограничении (начиная с определенной стадии развития особи) калорийности питания. Напомним, что на ассимиляцию вещества-энергии из среды живая система должна затрачивать собственную биофизическую энергию. Когда система накопила достаточный ее резерв, то, вероятно, ей более выгодно перейти на режим регулярного запуска «основного процесса», нежели расходовать свою биофизическую энергию на ассимиляцию ею дополнительного вещества-энергии из среды. Известны явления, которые прямо указывают на реализацию такой возможности входе жизненного цикла многоклеточного организма. Так, большое внимание в последнее время привлекает явление «апоптоза» или, как его еще образно называют, «программированной смерти клетки». При апоптозе ядерная ДНК распадается на множество фрагментов. Часть из них вместе с другими клеточными органеллами поглощаются соседними клетками. Апоптоз наступает в клетках, которые исчерпали свой жизненный потенциал, либо при появлении изменения, предшествующие опухолевому перерождению. Интересно, что апоптоз происходит даже при развитии эмбриона: например, до 40-60% уже сформировавшихся нервных клеток претерпевают апоптоз и устраняются. Считается, что при эмбриональном и последующем развитии апоптоз необходим для обретения зародышем окончательной формы [27] (вспомним о хвосте головастика, которого уже нет у лягушки). Энергетическая функция апоптоза никем не рассматривается, хотя очень вероятно, что апоптоз выполняет функцию основного процесса - настолько он схож с «частичной смертью клетки» у простейших. Если это так, то следовало бы ожидать, что в условиях, которые способствуют продлению жизни индивидуума, апоптоз должен идти интенсивнее. Действительно, при ограничении калорийности питания - универсальном средстве продления жизни, интенсивность апоптоза возрастает [41]. Явления, характерные для «основного процесса», наблюдаются и на уровне целого организма. Более полувека тому назад физиолог И.П. Разенков обнаружил, что помимо питания за счет потребления экзогенной пищи в организме осуществляется функция эндогенного питания [16]. Из крови в желудочно-кишечный тракт (ЖКТ) выделяются питательные вещества, в первую очередь, белки, которые перевариваются там вместе с экзогенной пищей, и затем всасываются обратно в кровь. За сутки в ЖКТ из крови переводится с пищеварительными соками ровно столько белка, сколько образуется в результате изнашивания тканей в процессе нормальной жизнедеятельности. При голодании количество выделяемого в пищеварительный тракт белка достигает нескольких десятков грамм, что сопоставимо с нижней границей нормы белкового питания. Разенков полагал, что это явление играет двоякую роль – во первых, оно обеспечивает постоянство внутренней среды организма (чужеродные пищевые вещества разбавляются эндогенными ), во-вторых, оно играет энергетическую роль, выступая в качестве одного из ОП. О роли эндогенного питания в повышении биофизического потенциала организма говорит и другое физиологическое явление – прибавление веса после полного голодания при возвращении к исходным режимам питания [13]. Возможно, обычай регулярных постов у народов, принадлежащих к самым разным культурам, связан с их благотворным влиянием на здоровье и продление жизни, а отнюдь не с экономией продуктов питания. Законы теоретической биологии, впервые сформулированные Э. Бауэром более 60 лет тому назад, до сих пор, к сожалению, не востребованы в современной биологии. Тому есть много причин, но главной, по нашему мнению является не их несостоятельность, а привычка рассматривать живой организм как вещество, а не как существо, которое противится превращению в вещество. Крайнее проявление такого взгляда – это отношение и к человеку, как к веществу. Из пассивного вещества можно, с одной стороны, сформировать все что требуется, с другой – попытаться отдалить срок его неизбежного распада либо путем консервирования его актуального состояния, либо путем борьбы с симптомами одряхления. В то же время из законов теоретической биологии следует, что, во-первых, любая живая система, в том числе и человек. Современная физико-химическая биология, использующая новейшие методы и технологии, накопила гигантский объем эмпирических фактов об интимных деталях строения клетки, ее молекулярных компонентов, об этапах многозвенных процессов регуляции биологических функций. Хотя это было сказано четверть века назад, потемки до сих пор не рассеялись. Положение с пониманием проблемы старения характеризует уже тот факт, что одновременно существуют десятки конкурирующих друг с другом теорий старения. Представляется, что осознание учеными законов Бауэра [4], концепции биологического поля Гурвича [12], представлений о роли когерентных полей и цепных процессов в поддержании динамической устойчивости живых систем [8], позволят по настоящему глубоко разобраться в механизмах, обеспечивающих основное свойство живого – его непрерывное становление, развитие. Только тогда мы сможем овладеть  надежными способами профилактики и коррекции нарушений этих механизмов, что позволит избежать дряхлости, обеспечит физически здоровое и творчески активное долголетие человека.
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ЕГИПЕТСКИЕ ПИРАМИДЫ

Слово пирамида происходит от греческого "пирамис", этимологически связанного с "пир" - "огонь", обозначая символическое представление Единого Божественного Пламени, жизни всех созданий. Историк Геродот назвал египетские пирамиды "первым чудом света". Прошедшие тысячелетия не только подтверждают это название, но и всё больше принуждают исследователей считать это "чудо" величайшим и таинственнейшим из всех, известных человечеству.
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Египтяне имели глубокие знания в области астрономии и инженерно-строительного дела, это подтверждает расположение пирамиды Хеопса по отношению к странам света. Как указывают исследователи, ни о каком совпадении здесь не может быть и речи. Дело в том, что пирамида почти безошибочно указывает на истинный север. В результате точнейших измерений, проведенных в 1925 году, был установлен невероятный факт: погрешность в ее положении составляет всего 3 минуты 6 секунд. Для сравнения приводят обычно следующий случай: в 1577 году гениальный датский астроном Тихо Браге посредством долгих и сложных расчетов ориентировал Ораниенбургскую обсерваторию так, чтобы она "смотрела" на север, но в итоге все равно ошибся на 18 минут. Кстати, минимальная погрешность древних египтян объясняется незначительным смещением самого севера за истекшие тысячелетия! Исследователи находят это стремление к точности, которое является признаком высокого развития цивилизации, повсюду, в том числе и в размерах основания пирамиды. 

При среднем размере сторон около 230 метров разница между самой большой и самой маленькой сторонами не превышает 20 см, т.е. около 0,1 процента, - поразительно мало, если учесть, что речь идет о поверхности, сложенной из многотонных известняковых блоков. Но и это еще не все. Древние строители пирамиды ухитрились возвести этот свой величественный монумент практически с идеальными прямыми углами (если поставить отвесы в углах пирамиды). 

Это строительное чудо покажется еще невероятнее, если учесть, что его сооружали не на ровной площадке, а на довольно массивном природном холме, который оказался в самой середине основания пирамиды. Его высота 9 метров и равна двухэтажному дому. Холм занимает 70 процентов основания пирамиды и настолько искусно сопряжен с нижними рядами ее кладки, что современные инженеры отказываются верить своим глазам. Невозможно даже вообразить, каким образом без современной лазерной техники древним строителям удалось так точно задать квадратную форму основания на начальном, и наиболее важном, этапе строительства. 

Расчеты современных ученых показывают, что все, связанное с расположением трех главных пирамид, а может быть, и всех других, что находятся на плато Гизы, отнюдь не случайно. Их проектная высота, углы наклона, периметр, даже взаимное расположение на земле - все эти параметры связаны друг с другом, и были выбраны сознательно, с особым смыслом. Аббат Море, директор Буржской обсерватории во Франции, обнаружил еще более удивительные вещи. Так, умножив высоту Великой пирамиды, которую он принял в 148,21 м на один миллион, он получил расстояние от Земли до Солнца в километрах - 148 210 000 км. А ведь вплоть до 1860 года это расстояние было принято считать чуть большим, чем 154 млн.км.

То же самое можно сказать и о числе "пи", которое, утверждает аббат Море, можно получить, сложив четыре стороны основания Великой пирамиды, длина каждой из которых, по его мнению, составляет 232,805 метра, и затем разделив полученный результат на две высоты пирамиды.

Аббат Море, кстати, полагал, что архитекторы Великой пирамиды знали и многое другое, что сумели воплотить в камне: продолжительность високосного года; расстояние, которое Земля проходит по своей орбите за 24 часа; плотность вещества Земли, а также среднюю температуру нашей планеты, поскольку тепловая единица Великой пирамиды равна значению средней температуры поверхности Земли, и т.п.Еще более интригующие результаты дают исследования последних лет, из которых следует, что размеры, величины, вес и взаимные расстояния друг от друга трех пирамид и Сфинкса отражают аналогичные взаимоотношения Солнца, Венеры, Земли и Марса между собой.

А углубленный анализ геометрических отношений элементов некрополя Гизы не только доказал, что его создатели знали такое понятие, как "золотое сечение", но и чудесным образом связали комплекс пирамид Гизы с "пирамидами" и "лицом" Сидонии на Марсе! Эту концепцию, например, тонко обосновывает группа авторов во главе с Г. Хэнкоком, которая также показывает, что отдельные элементы комплекса Гизы могут быть гораздо старше 5000 лет, традиционно приписываемых ему учеными, и насчитывать более 12 000 лет.

И всё же загадки внешних характеристик пирамид ничто по сравнению с тем, что происходит внутри. Обратить внимание на них ученых заставили таинственные и почти детективные истории. Наиболее нашумевший случай - обнаружение захоронения Тутанхамона в 1923 году. Сенсация облетела весь мир, но вслед за этим начались необъяснимые события, символически названные впоследствии "проклятием фараонов" - более точного названия этому странному явлению в человеческом языке не нашлось. >>> http://www.rainstar.boom.ru 

ИЗ ПЕРИОДИКИ
Найден новый метод лечения сенной лихорадки
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Разработан новый метод лечения сенной лихорадки, который надежно избавляет от всех ее проявлений всего за шесть инъекций на протяжении шести недель. Это значительный прорыв по сравнению с общепринятым подходом, при котором жертвам аллергии из года в год делают уколы, не дающие стойкого результата. Сенная лихорадка является заболеванием аллергической природы, в большинстве случаев она доставляет много хлопот больным ею людям каждую весну. В результате клинического исследования, проведенного в университете Джона Хопкинса (Johns Hopkins University), было установлено, что разработанный его специалистами метод иммунотерапии оказывает мощное воздействие на болезнь, резко снижая все ее проявления. Новое лечение отменяет всякую необходимость применения других лекарств, например, антигистаминных препаратов. Кроме того, оно намного безопаснее десенсибилизирующей терапии, при которой пациентам долгое время вкалывают вещества, заставляющие организм «привыкнуть» к аллергену. Новый препарат получил название «АИК» (AIC). www.lenta.ru
Статины: обратного пути нет
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Немецкие кардиологи предупреждают, что назначать лекарства, снижающие уровень холестерина, на непродолжительный срок - хуже, чем вообще не назначать их. Как показали исследования, при отмене препаратов из группы статинов риск смерти пациентов от инфаркта значительно увеличивается. Исследование было проведено под руководством доктора Кристиана Хамма (Christian W. Hamm) из Кардиологического центра Керкхоффа в Бад Наухайм (Bad Nauheim), работающего также в Гамбургском Университете. Исходные данные были взяты из другого исследования, в котором приняло участие 1616 пациентов. Как пояснили ученые, статины не только снижают уровень холестерина в крови, но и уменьшают воспалительные процессы в артериях, а также препятствуют агрегации тромбоцитов. Они также увеличивают выделение окиси азота клетками стенки сосудов. Это вещество обладает защитным эффектом. Эксперименты, проведенные на животных, показали, что при внезапном прекращении приема препаратов из группы статинов происходит снижение уровня окиси азота, при этом его уровень опускается даже ниже нормального. www.mednovosti.ru

Найдено недостающее звено в разгадке происхождения СПИДа

Ученые открыли у обезьян новый тип вирусов, похожий на вирус иммунодефицита человека. Предполагается, что это поможет объяснить происхождение ВИЧ. Новый вирус иммунодефицита обезьян (ВИО) обнаружен у 19 больших белоносых мартышек (Cercophitecus petaurista) из Камеруна. В лаборатории французского Института по исследованию развития (Research Institute for Development) был выделен ген нового вируса. Он оказался сходным с вирусом иммунодефицита человека типа 1, а также формой этого вируса у шимпанзе. Ученые считают, что открытие нового вируса позволит объяснить связь между вирусами иммунодефицита обезьян и человека. Особенно важно то, что шимпанзе употребляют больших белоносых мартышек в пищу. Существует вероятность того, что именно таким путем у них возник вирус иммунодефицита. В то же время, мясом этих мартышек не прочь полакомиться и некоторые гурманы. Возможно, что и ВИЧ появился у человека при заражении вирусом иммунодефицита обезьян, например, в процессе разделки мяса зараженного животного. Французские ученые предполагают, что вирус способен переходить от одного вида животных к другому благодаря особой генетической структуре. Доктор Делапор (Dr Delaporte) из Института по изучению развития заявил, что «таким образом вирус мог перейти от больших белоносых мартышек к другим обезьянам, а также к человеку. При этом могли образоваться новые штаммы, даже за счет слияния с другими вирусами, что значительно расширяет набор различных вариантов вируса иммунодефицита». Он добавил, что ближайшая задача – выделить большинство вирусов иммунодефицита обезьян, дабы уменьшить опасность для человека. На сегодняшний день, многочисленные штаммы ВИО, сгруппированные в основные шесть классов, были обнаружены почти у 30 видов африканских обезьян. Исследование было представлено на Конференции по ретровирусам и оппортунистическим инфекциям в Сиеттле. www.mednovosti.ru
Открыт гормон голода

Британские ученые открыли гормон, который регулирует голод, сообщает Reuters Health. Исследование, которое доказало роль гормона в регуляции аппетита, было проведено командой столичных ученых из Императорского Колледжа и отделения метаболической медицины больницы Хаммерсмита. Гормон получил название "грелин" (ghrelin), что на языке хинди означает [image: image13.jpg]


"рост". По словам одного из авторов исследования Элисон Рен (Alison Wren), он стал первым обнаруженным гормоном из этой группы. Ранее ученым уже было известно, что это вещество может стимулировать голод у крыс. Однако в ходе данного исследования им удалось доказать, что подобные процессы могут происходить и у людей. Добровольцы, которые получали инъекции грелина, съедали почти на треть больше, чем те, кто его не получал. Эксперты отметили, что подобное увеличение потребления пищи на длительный срок может привести к резкому увеличению веса. Даже однопроцентное увеличение суточного калоража приводит за десять лет к увеличению массы тела примерно на 15 килограмм. По мнению авторов исследования, если будет найдено лекарство, которое заблокирует действие гормона, оно будет новым словом в лечении ожирения. www.lenta.ru
Ученые нашли ген эпилепсии
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Ученые обнаружили ген, который, как они считают, может быть ответственным за развитие эпилепсии, а также за способность к обучению. Хотя уже найден ряд генов, так или иначе связанных с эпилепсией, новооткрытый ген играет гораздо более важную роль. Он регулирует работу других генов, влияя тем самым на работу мозга в целом. Австралийские ученые, которые провели исследование, заявили BBC News, что нарушения функционирования этого гена в основном обуславливают как семейные, так и индивидуальные случаи "неспецифических" нарушений способности к обучению. До недавних пор эти изменения выявлялись только по мере взросления, или при помощи специальных тестов интеллектуального развития. Исследование проводилось на девяти семьях из Норвегии, Канады, Бельгии и Австралии. Доктор Джозеф Гец (Jozef Gecz) из отделения Клеточной и молекулярной генетики в больнице Аделаиды, который возглавлял исследование, заявил, что "этот ген расположен на Х-хромосоме, и является одним из 100 генов этой хромосомы, мутации которых могут привести к нарушению интеллектуального развития". www.mednovosti.ru
Томатный соус защищает простату от рака

Регулярное употребление томатов заметно снижает риск развития рака предстательной железы. К такому выводу пришли ученые из Гарвардской школы общественного здоровья в Бостоне, штат Массачусетс, которые проанализировали характер питания и заболеваемость почти 48 тысяч мужчин. Это исследование было выполнено под руководством доктора Эдварда Джиованнуцци (Edward Giovannucci). Участники заполняли опросники по питанию в 1986, 1990 и 1994 годах. Всего же за время наблюдения с 1986 по 1998 год рак простаты был диагностирован у 2481 человека. По ответам участников исследования было рассчитано среднее суточное потребление ликопена - вещества, оказывающего антиоксидантное действие. Его много в томатах, и предыдущие исследования связывали защитные свойства этого овоща именно с ликопеном. В данном случае выводы подтвердились. Ученые обнаружили, что у людей, которые ежедневно получали 18780 микрограмм ликопена, риск возникновения рака простаты снижался на 16 процентов по сравнению с теми, в чьем рационе его было всего 3415 микрограмм. Еще больше защитное действие было выражено у томатного соуса. Было установлено, что участники исследования, которые в неделю съедали две или более порции соуса, страдали раком на 23 процента реже, чем те, кто пробовал его меньше раза в неделю. Эта закономерность выявлялась и после учета других традиционных защитных факторов, таких как употребление фруктов, овощей и оливкового масла. www.lenta.ru
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Российская кардиослужба требует доработки

В прошлом году в России было произведено свыше 170 тыс операций на сердце, что составляет 30 процентов от всех нуждающихся в оперативном лечении сердечно-сосудистых больных. Об этом в субботу сообщил академик РАМН, директор Государственного научного центра сердечно-сосудистой хирургии (ГНЦ ССХ) им. Бакулева Лео Бокерия на закрытии 1-й международной конференции "Созидательная кардиология. Новые технологии в диагностике и лечении заболеваний сердца". По его словам, в европейских странах ежегодно таких операций проводится в 3 раза больше. Бокерия сообщил, что 2001 году от заболеваний сердца и сосудов в России умерли 1,2 млн человек. Между тем, отметил Бокерия, возможности отечественной кадиохирургии "усилились, а иногда не уступают результатам зарубежной медицины". Они позволяют спасти многие жизни, если помощь к больному пришла вовремя, подчеркнул он. Однако, на операцию направляют лишь "единицы", или же тогда, когда помочь больному уже невозможно, сказал Бокерия. Так, больной с острым сердечным приступом, как правило, поступает в лечебное учреждение спустя 6-9 часов после возникновения болей, теряя драгоценное время на оказание помощи. По мнению специалистов, большую помощь в этом могла бы сыграть служба Скорой помощи. В целом по стране ежедневно эта служба делает в день до 130 тыс вызовов, среди которых большую долю составляют кардиобольные. Однако, у работников "Скорой помощи" "отсутствует должное образование, у них нет стандартов по оказанию помощи таким пациентам, лекарственные запасы далеки от совершенства", говорилось на конференции. Отечественные светила в области кардиологии считают, что и врачам следует повышать свой профессионализм, так как часто они не знают, куда и как направлять больных "сердечников". "У нас, как грибы развелись диагностические центры, - а толку от них мало", - заявляли участники конференции. В связи с этим, на конференции был поставлен вопрос о разработке концепции по взаимодействию между всеми звеньями кардиослужбы, создании новых подходов к обучению специалистов в области кардиологии, повышению профессиональной ответственности врачей перед больными. www.lenta.ru
Ученые вычислили американский Чернобыль
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Наземные испытания ядерного оружия, которые проводились вплоть до запрета в 1963 году, стали непосредственной причиной десятков тысяч смертей. Как следует из подготовленного для правительства США отчета, только в этой стране от рака вследствие радиоактивных выбросов во второй половине прошлого века умерли 17 тысяч человек. Эти данные приводятся в не опубликованном еще документе, подготовленном Национальным институтом рака и Центрами по контролю над болезнями и профилактике. На его составление было потрачено два года и 1,85 миллиона долларов. Первые цифры стали известны из комментариев Института исследований энергии и окружающей среды. Для анализа связанной с радиоактивным загрязнением заболеваемости были использованы методы компьютерного анализа, с помощью которых удалось оценить влияние наземных и атмосферных испытаний ядерного оружия, произведенных до 1963 года. В докладе отмечается, что пострадали и те, кто жил в тысячах миль от полигонов. Как заявил глава Института исследований энергии и окружающей среды, Арджун Махиджани (Arjun Makhijani), дети, которые в 50-х жили в наиболее пострадавших от радиоактивных выбросов районах и пили молоко местных коз, получили не меньшее облучение, чем те, кто попал в зону заражения после аварии на Чернобыльской АЭС. Стало также известно, что испытания, которые проводились Советским Союзом, США и Великобританией между 1951 и 2000 годами, ответственны за 80 тысяч случаев рака только в США. Теперь активисты экологических движений призывают правительство рассмотреть возможность выплаты денежных компенсаций пострадавшим. "Подвергшиеся заражению территории разбросаны по Соединенным Штатам от Калифорнии и Орегона, Вашингтона на западе до Нью-Хэмпшира, Вермонта и Северной Каролины на востоке", - рассказал доктор Махиджани. Представители института теперь настаивают, чтобы правительство обнародовало больше данных. www.lenta.ru

Компьютер и жизнь
Маленький, но удаленький

Мы как-то уже почти привыкли, что компьютерный словарь - это обязательно коммерческий продукт, причем зачастую недешевый. Однако словарь EDictionary - это бесплатный англорусский словарь (разработчик Владимир Новик). EDictionary, не требуя никакой инсталляции, запускается быстрее многих своих коллег. Занимает при этом меньше оперативной памяти и не "подвешивает" систему. Что касается словарного запаса, то он действительно меньше, чем у того же Lingvo. Однако имеющихся на данный момент 76 тысяч слов с лихвой хватит большинству пользователей. Пользоваться EDictionary очень просто. После запуска на рабочем столе появится маленькое неисчезающее окошечко со строчкой ввода требуемого слова. Впрочем, его можно и перенести туда мышкой из текстового редактора. Затем достаточно нажать "Enter" или кликнуть по значку справа от строки ввода - и готов перевод с многочисленными примерами и транскрипцией. К сожалению, из окна перевода ничего не получится скопировать, да и исчезает он при первом же щелчке мыши. Это, единственный, но достаточно серьезный недостаток EDictionary. www.deltacom.co.il
Мой жесткий диск меня бережет

Программа Active SMART проверяет жесткий диск по всевозможным параметрам, используя технологию S.V.F.R.T., что в переводе означает "Технология самотестирования и анализа жесткого диска", а также может давать прогноз о сроке работы винчестера. Программа позволяет следить за состоянием винчестера круглые сутки, для чего достаточно поставить галочку в соответствующем пункте закладки Preferences, причем можно сделать так, что проверка будет проходить каждую минуту. Для тех же, кто захочет использовать Active SMART не только дома, но и на работе, есть возможность извещения системного администратора об обнаруженных проблемах. Это реализовано очень просто - отчет уходит по заданному электронному адресу или прямо по локальной сети. Программа позволяет проверить поддерживаемые жестким диском режимы (по 24 параметра). Осуществляется поддержка ATA/IDE и SCSI жестких дисков. Программу можно поставить в автозагрузку. Работает на всех версиях Windows начиная c 95 и заканчивая 2000. Разработчик - Ariolic Software. http: www.ariolic.ru/activesmart









